
ＱＡＢ琉球朝日放送　２０２５年７月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

通販4:45 5:15 朝いちショッピング

報道5:15 5:20 お天気Ｑごろ～

その他4:11 4:15 おはようＱごろ～

通販4:15 4:45 モーニングバザール

その他4:04 4:09 送信機テスト

その他4:09 4:11 オープニング

教育

教養

6:00 7:00 グッド！モーニング（第１部）

報道5:50 6:00 ＡＮＮニュース

報道

教育

教養

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

その他5:20 5:25 おすすめＱごろ～

報道

教養

娯楽
10:25 10:55 ブランチテレビ２

教養

娯楽
9:55 10:25 ブランチテレビ１

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

7:00 8:00 グッド！モーニング（第２部）

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　第２部

報道11:45 12:00 ＡＮＮニュース

報道

娯楽10:55 11:15 ブランチテレビ３

通販11:15 11:45 ジャストショッピング

通販13:50 14:20 得々！お買い物ナビ

娯楽14:20 16:15 午後のセレクション１

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:50 沖縄あの店この店

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道

教育

教養

16:48 17:50 スーパーＪチャンネル

教育

教養

娯楽

16:15 16:48 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第１部）

報道21:54 23:10 報道ステーション

報道23:10 23:15 お天気Ｑごろ～

その他18:55 19:00 Ｑごろ～のえかきうた＆おすすめＱごろ～

娯楽19:00 21:54 帰れマンデー見っけ隊！！＆Ｑさま！！　豪華２本立て３時間ＳＰ

報道

教養
18:15 18:55 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第２部）

7月21日(月)



娯楽0:30 1:00 オーイ！とんぼ

報道1:00 1:05 ＡＩアナウンサーニュース

娯楽23:45 0:15 くりぃむナンタラ

娯楽0:15 0:30 ザ・チャレンジ

教養

娯楽
23:15 23:45 激レアさんを連れてきた。

報道

教養

娯楽

2:17 4:00 世界水泳シンガポール２０２５

報道2:05 2:10 ニコッニコッ写真館

その他2:10 2:17 おすすめＱごろ～

娯楽1:05 1:35 ワールドプロレスリング

通販1:35 2:05 ミッドナイトセレクション

通販4:15 4:45 モーニングバザール

通販4:45 5:15 朝いちショッピング

その他4:09 4:11 オープニング

その他4:11 4:15 おはようＱごろ～

その他4:00 4:02 エンディング

その他4:04 4:09 送信機テスト

報道5:50 6:00 ＡＮＮニュース

報道

報道

教育

教養

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

報道5:15 5:20 お天気Ｑごろ～

その他5:20 5:25 おすすめＱごろ～

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

7:00 8:00 グッド！モーニング（第２部）

教育

教養

6:00 7:00 グッド！モーニング（第１部）

通販11:15 11:45 ジャストショッピング

報道11:45 12:00 ＡＮＮニュース

教養

娯楽
10:25 11:15 ブランチテレビ２

教養

娯楽
9:55 10:25 ブランチテレビ１

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:50 沖縄あの店この店

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　第２部

教養

娯楽

16:15 16:48 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第１部）

娯楽15:20 16:15 午後のセレクション２

教育

通販13:50 14:20 得々！お買い物ナビ

娯楽14:20 15:20 午後のセレクション１

報道

報道

教育

教養

16:48 17:50 スーパーＪチャンネル

7月22日(火)



報道

教養
18:15 18:55 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第２部）

教育

教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

娯楽21:00 21:54 誘拐の日

報道21:54 23:10 報道ステーション

教育

教養

娯楽

19:00 21:00 家事ヤロウ！！！ＳＰ

教養

娯楽
18:55 19:00 おきなわフィナンシャルグループｐｒｅｓｅｎｔｓ　１７のたね～沖縄のみらいを元気に

教養

娯楽
1:10 1:15 おきなわフィナンシャルグループｐｒｅｓｅｎｔｓ　１７のたね～沖縄のみらいを（再）

娯楽23:45 0:15 キョコロヒー

娯楽0:15 1:10 相席食堂

教養23:10 23:15 ＦＣ琉球ジンベーニョＴＶ

娯楽23:15 23:45 ロンドンハーツ

教養

娯楽

2:17 4:00 世界水泳シンガポール２０２５

その他2:15 2:17 おすすめＱごろ～

報道

通販1:15 1:45 ナイトショッピング

通販1:45 2:15 ミッドナイトセレクション

通販4:15 4:45 モーニングバザール

通販4:45 5:15 朝いちショッピング

その他4:09 4:11 オープニング

その他4:11 4:15 おはようＱごろ～

その他4:00 4:02 エンディング

その他4:04 4:09 送信機テスト

教育

教養

6:00 7:00 グッド！モーニング（第１部）

報道5:50 6:00 ＡＮＮニュース

報道

報道

教育

教養

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

報道5:15 5:20 お天気Ｑごろ～

その他5:20 5:25 おすすめＱごろ～

教養9:55 10:20 食彩の王国

娯楽10:20 11:15 ブランチテレビ２

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

7:00 8:00 グッド！モーニング（第２部）

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

報道

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　第２部

通販11:15 11:45 ジャストショッピング

報道11:45 12:00 ＡＮＮニュース

通販13:50 14:20 得々！お買い物ナビ

娯楽14:20 15:20 午後のセレクション１

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:50 沖縄あの店この店

7月23日(水)



娯楽15:20 16:15 午後のセレクション２

教育

報道

教育

教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道

教育

教養

16:48 17:50 スーパーＪチャンネル

教養

娯楽

16:15 16:48 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第１部）

娯楽21:00 21:54 大追跡～警視庁ＳＳＢＣ強行犯係

報道21:54 23:10 報道ステーション

報道

教育

教養

娯楽

18:30 21:00 マイナビオールスターゲーム２０２５

報道

教養
18:15 18:30 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第２部）

教育

教養

0:15 0:35 甲子園への道

娯楽23:45 0:15 地獄先生ぬ～べ～

報道

報道23:10 23:15 ＡＩアナウンサーニュース

娯楽23:15 23:45 かまいガチ

報道

教養

娯楽

2:17 4:00 世界水泳シンガポール２０２５

娯楽1:10 2:10 グッドドクター

報道2:10 2:17 ニコッニコッ写真館

娯楽0:35 1:05 ゴッドタン

その他1:05 1:10 おすすめＱごろ～

通販4:15 4:45 モーニングバザール

通販4:45 5:15 朝いちショッピング

その他4:09 4:11 オープニング

その他4:11 4:15 おはようＱごろ～

その他4:00 4:02 エンディング

その他4:04 4:09 送信機テスト

教育

教養

6:00 7:00 グッド！モーニング（第１部）

報道5:50 6:00 ＡＮＮニュース

報道

報道

教育

教養

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

報道5:15 5:20 お天気Ｑごろ～

その他5:20 5:25 おすすめＱごろ～

教養9:55 10:20 ブランチテレビ１

教養

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

7:00 8:00 グッド！モーニング（第２部）

報道11:45 12:00 ＡＮＮニュース

娯楽
10:20 11:15 ブランチテレビ２

通販11:15 11:45 ジャストショッピング



教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　第２部

報道

娯楽15:20 16:15 午後のセレクション２

教育

通販13:50 14:20 得々！お買い物ナビ

娯楽14:20 15:20 午後のセレクション１

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:50 沖縄あの店この店

報道

教育

教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道

教育

教養

16:48 17:50 スーパーＪチャンネル

教養

娯楽

16:15 16:48 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第１部）

娯楽21:00 21:54 しあわせな結婚

報道21:54 23:10 報道ステーション

報道

教育

教養

娯楽

18:30 21:00 マイナビオールスターゲーム２０２５

報道

教養
18:15 18:30 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第２部）

教育

教養

0:45 1:05 甲子園への道

娯楽0:15 0:45 テレビ千鳥

報道

報道23:10 23:15 お天気Ｑごろ～

娯楽23:15 0:15 アメトーーク

教養

娯楽

2:17 4:00 世界水泳シンガポール２０２５

その他2:10 2:17 おすすめＱごろ～

報道

娯楽1:05 1:40 あざとくて何が悪いの？

娯楽1:40 2:10 てんとう虫の歌

通販4:15 4:45 モーニングバザール

通販4:45 5:15 朝いちショッピング

その他4:09 4:11 オープニング

その他4:11 4:15 おはようＱごろ～

その他4:00 4:02 エンディング

その他4:04 4:09 送信機テスト

教育

教養

6:00 7:00 グッド！モーニング（第１部）

報道5:50 6:00 ＡＮＮニュース

報道

報道

教育

教養

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

報道5:15 5:20 お天気Ｑごろ～

その他5:20 5:25 おすすめＱごろ～

報道

教育

教養

7:00 8:00 グッド！モーニング（第２部）

7月24日(木)



教養9:55 10:20 渡辺篤史の建もの探訪

教養10:20 10:45 Ｑごろ～ずカフェ

報道

教育

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

教育

教養
13:00 13:30 徹子の部屋

教育

教養

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　第２部

報道11:45 12:00 ＡＮＮニュース

報道

通販10:45 11:15 すぐりむんショップ

通販11:15 11:45 ジャストショッピング

娯楽
14:20 15:15 午後のセレクション１

娯楽15:15 16:15 午後のセレクション２

通販13:50 14:20 得々！お買い物ナビ

教養

教育13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～

その他13:45 13:50 沖縄あの店この店

報道

教育

教養

17:50 18:15 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道

教育

教養

16:48 17:50 スーパーＪチャンネル

教育

教養

娯楽

16:15 16:48 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第１部）

報道19:54 20:00 お天気Ｑごろ～

その他20:00 20:54 マツコ＆有吉　かりそめ天国

教養

娯楽
18:50 19:54 ザワつく！金曜日

報道

教養
18:15 18:50 ＣＡＴＣＨＹ（キャッチー）（第２部）

娯楽23:15 0:15 奪い愛、真夏

報道

報道21:54 23:10 報道ステーション

報道23:10 23:15 お天気Ｑごろ～

その他20:54 21:00 Ｑごろ～のえかき歌

娯楽21:00 21:54 ミュージックステーション

通販1:42 2:12 ナイトショッピング

報道

娯楽0:35 1:35 夫が寝たあとに

その他1:35 1:42 おすすめＱごろ～

教育

教養

0:15 0:35 甲子園への道

その他4:09 4:14 送信機テスト

その他4:14 4:16 オープニング

教養3:45 4:08 沖縄なう

その他4:08 4:09 エンディング

教養

娯楽

2:12 3:45 世界水泳シンガポール２０２５

報道5:50 6:00 ＡＮＮニュース

通販4:50 5:20 朝いちショッピング

通販5:20 5:50 お買い物ナビ

その他4:16 4:20 おはようＱごろ～

通販4:20 4:50 モーニングバザール

7月25日(金)



通販6:00 6:30 サタデーセレクション

教養

娯楽

8:00 9:30 朝だ！生です旅サラダ

娯楽7:30 8:00 ポケットモンスター

教育

通販6:30 7:00 サタデーモーニングＴＶ

娯楽7:00 7:30 ポケモンとどこいく！？

娯楽10:55 11:25 ぼる部屋

教養

娯楽10:30 10:35 おすすめＱごろ～

娯楽10:35 10:55 ＭＥＧＵＭＩママのいるＢａｒ

教育9:30 10:00 人生の楽園（再）

教育10:00 10:30 題名のない音楽会

教養

娯楽

12:00 15:30 土曜スペシャル「昭和ｖｓ令和！世代を超えて愛される最強ヒ

報道11:45 12:00 ＡＮＮニュース

教育

娯楽
11:25 11:40 ＃サタデーキングス

報道11:40 11:45 お天気Ｑごろ～

娯楽
17:00 17:30 ドラえもん

報道

娯楽16:30 17:00 クレヨンしんちゃん

教育

報道15:30 15:35 お天気Ｑごろ～

娯楽15:35 16:30 何を隠そう…ソレが！

教養

娯楽

18:30 18:56 １泊家族

教育18:00 18:30 人生の楽園

教育

教育
17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

報道17:55 18:00 お天気Ｑごろ～

報道22:24 22:52 サタデーステーション

報道22:52 23:00 お天気Ｑごろ～

報道

教養

娯楽

20:54 22:24 タモリステーション　帰ってきた二刀流

教育

教養
18:56 20:54 池上彰のニュースそうだったのか！！ニューストリビア

娯楽0:20 0:50 見取り図じゃん

教養

報道

教育

教養

0:00 0:20 甲子園への道

娯楽23:00 23:30 リベンジスパイ

娯楽23:30 0:00 フェルマーの料理

通販2:50 3:20 ナイトショッピング

通販3:20 3:50 ミッドナイトセレクション

娯楽1:50 2:20 雨と君と

娯楽2:20 2:50 週間ラノベアニメ

娯楽
0:50 1:20 リゾートキングダム

娯楽1:20 1:50 なにわ男子の逆転男子

通販4:20 4:50 モーニングバザール

通販4:50 5:20 朝いちショッピング

その他4:13 4:18 送信機テスト

その他4:18 4:20 オープニング

その他3:50 3:55 おやすみＱごろ～

その他3:55 3:57 エンディング

7月26日(土)



娯楽8:30 9:00 キミとアイドルプリキュア♪

娯楽9:00 9:30 仮面ライダーガヴ

教育

教養

5:50 8:30 グッド！モーニング

通販5:20 5:50 お買い物ナビ

報道

娯楽
10:30 10:45 プチＯＫＩＮＡＷＡ　ＴＲＡＶＥＬＬＥＲ

報道10:45 10:50 お天気Ｑごろ～

娯楽
10:00 10:30 うちなーなんばー１

教養

娯楽9:30 10:00 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー

教育

教養
12:00 12:55 前川清の笑顔まんてんタビ好キ

教養

報道11:50 12:00 ＡＮＮニュース

教育

教養

娯楽

11:20 11:50 アニマルウェルフェア～命どぅ宝はペットにも～

娯楽10:50 11:20 チョコプランナー

教育

その他15:20 15:25 おすすめＱごろ～

教養15:25 15:30 キラリ！うちなー元気っず

教育

教養

娯楽

13:55 15:20 サンデープレゼント・池江璃花子

娯楽
12:55 13:55 華丸丼と大吉麺

報道

報道

教育
17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル

教養

娯楽
17:00 17:30 ウチラン

教養

娯楽
16:30 17:00 乾杯トークバラエティ「ガレッジセールの英雄会議」

教養15:30 16:25 ビートたけしのＴＶタックル

報道16:25 16:30 ニコッニコッ写真館

娯楽
18:56 19:54 ナニコレ珍百景

報道19:54 19:58 お天気Ｑごろ～

教養
18:00 18:56 相葉マナブ

教養

報道17:55 18:00 お天気Ｑごろ～

教育

娯楽22:15 23:09 こんばんは、朝山家です

報道23:09 23:15 お天気Ｑごろ～

報道

教育

教養

娯楽

20:56 22:15 有働Ｔｉｍｅｓ

教養

娯楽
19:58 20:56 ポツンと一軒家

教養

娯楽
1:40 2:10 乾杯トークバラエティ「ガレッジセールの英雄会議」（再）

報道

教育

教養

1:20 1:40 甲子園への道

報道

教養

娯楽

23:15 1:20 世界水泳シンガポール２０２５

7月27日(日)



ウチラン（再）

教養3:45 4:03 沖縄なう

その他4:03 4:04 エンディング

報道

教養
3:15 3:45 テレメンタリー

報道2:40 2:45 ニコッニコッ写真館

通販2:45 3:15 ナイトショッピング

教養

娯楽
2:10 2:40


