
ＱＡＢ琉球朝日放送　２０１６年８月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

5:15 朝いちショッピング 通販

5:15 5:20 お天気Ｑごろ～ 報道

8月15日(月)

4:13 4:15 オープニング その他

4:15 4:45 モーニングバザール 通販

4:45

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道

6:00 7:20 グッド！モーニング（第１部）

報道

教育

教養

5:20 5:25 おすすめＱごろ～ 娯楽

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

報道

教育

教養

9:55 10:15 十時茶まで待てない！
教育

教養

10:15 10:20 健康市場 通販

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

7:20 7:30 リオデジャネイロオリンピックハイライト
報道

教養

7:30 8:00 グッド！モーニング（第２部）

報道

教育

11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00 12:30 徹子の部屋
教育

教養

10:20 11:15 ドラマシリーズ 娯楽

11:15 11:45 ジャストショッピング 通販

14:05 14:35 得々！お買い物ナビ 通販

14:35 16:35 午後のセレクション 娯楽

13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

14:00 14:05 沖縄あの店この店 その他

12:30 13:45 ワイド！スクランブル　第２部

報道

教育

教養

17:43 18:25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル
報道

教養

18:25 19:00 Ｑプラス
報道

教養

16:35 16:50 旬感！Ｑアプリ
報道

教養

16:50 17:43 スーパーＪチャンネル
報道

教養

23:20 23:50 熱闘甲子園

報道

教育

教養

21:54 23:10 報道ステーション 報道

23:10 23:20 リオデジャネイロオリンピックハイライト
報道

教養

19:00 21:48 お坊さんバラエティ　ぶっちゃけ寺　３時間ＳＰ
教養

娯楽

21:48 21:54 お天気Ｑごろ～ 報道

0:55 1:25 ＥＸＤ４４ 娯楽

1:25 1:30 お天気Ｑごろ～ 報道

23:50 23:55 世界の車窓から 教育

23:55 0:55 橋下×羽鳥の番組
教養

娯楽

3:30 3:35 おやすみＱごろ～ 娯楽

3:35 3:37 エンディング その他

2:30 3:00 ナイトショッピング 通販

3:00 3:30 ミッドナイトセレクション 通販

1:30 2:00 さまぁ～ず・さまぁ～ず 娯楽

2:00 2:30 ワールドプロレスリング 娯楽



放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:45 モーニングバザール 通販

4:45 5:15 朝いちショッピング 通販

8月16日(火)

4:09 4:11 オープニング その他

4:11 4:15 おはようＱごろ～ 娯楽

4:15

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道

6:00 7:20 グッド！モーニング（第１部）

報道

教育

教養

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

報道

教育

教養

5:15 5:20 お天気Ｑごろ～ 報道

5:20 5:25 おすすめＱごろ～ 娯楽

9:55 10:15 十時茶まで待てない！
教育

教養

10:15 10:20 健康市場 通販

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

7:20 7:30 リオデジャネイロオリンピックハイライト
報道

教養

7:30 8:00 グッド！モーニング（第２部）

報道

教育

11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00 12:30 徹子の部屋
教育

教養

10:20 11:15 ドラマシリーズ 娯楽

11:15 11:45 ジャストショッピング 通販

14:05 14:35 得々！お買い物ナビ 通販

14:35 16:35 午後のセレクション 娯楽

13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

14:00 14:05 沖縄あの店この店 その他

12:30 13:45 ワイド！スクランブル　第２部

報道

教育

教養

17:43 18:25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル
報道

教養

18:25 19:00 Ｑプラス
報道

教養

16:35 16:50 旬感！Ｑアプリ
報道

教養

16:50 17:43 スーパーＪチャンネル
報道

教養

娯楽

21:48 21:54 お天気Ｑごろ～ 報道

21:54 23:10 報道ステーション 報道

19:00 20:53 たけしの健康エンターテインメント！　みんなの家庭の医学２時間ＳＰ
教育

教養

20:53 21:48 世界の村で発見！こんなところに日本人

教育

教養

0:55 4:00 リオデジャネイロオリンピック　２０１６　サッカー女子準決勝

報道

教養

娯楽

教養

23:50 23:55 世界の車窓から 教育

23:55 0:55 中居正広のミになる図書館
教養

娯楽

23:10 23:20 リオデジャネイロオリンピックハイライト
報道

教養

23:20 23:50 熱闘甲子園

報道

教育

4:00 4:02 エンディング その他



放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:45 モーニングバザール 通販

4:45 5:15 朝いちショッピング 通販

8月17日(水)

4:13 4:15 オープニング その他

4:15

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道

6:00 7:20 グッド！モーニング（第１部）

報道

教育

教養

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

報道

教育

教養

5:15 5:20 お天気Ｑごろ～ 報道

5:20 5:25 おすすめＱごろ～ 娯楽

9:55 10:15 十時茶まで待てない！
教育

教養

10:15 10:20 健康市場 通販

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

7:20 7:30 リオデジャネイロオリンピックハイライト
報道

教養

7:30 8:00 グッド！モーニング（第２部）

報道

教育

12:30 13:45 ワイド！スクランブル　第２部

報道

教育

教養

11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00 12:30 徹子の部屋
教育

教養

10:20 11:15 ドラマシリーズ 娯楽

11:15 11:45 ジャストショッピング 通販

14:05 14:35 得々！お買い物ナビ 通販

14:35 16:00 午後のセレクション
教育

娯楽

13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

14:00 14:05 沖縄あの店この店 その他

16:50 17:43 スーパーＪチャンネル
報道

教養

17:43 18:25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル
報道

教養

16:00 16:05 お天気Ｑごろ～ 報道

16:05 16:50 ウークイまで待てない！ 教養

娯楽

18:25 19:00 Ｑプラス
報道

教養

19:00 4:00 リオデジャネイロオリンピック　２０１６　女子ゴルフ・予選　レスリング女子・予選

報道

教養



放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

8月18日(木)

4:00 4:30 熱闘甲子園

報道

教育

教養

4:30 4:55

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道

6:00 7:20 グッド！モーニング（第１部）

報道

教育

教養

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

報道

教育

教養

日本列島　ぐるり伝統の味めぐり 娯楽

4:55 5:25 朝いちショッピング 通販

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

7:20 7:30 リオデジャネイロオリンピックハイライト
報道

教養

7:30 8:00 グッド！モーニング（第２部）

報道

教育

10:20 11:15 ドラマシリーズ 娯楽

11:15 11:45 ジャストショッピング 通販

9:55 10:15 十時茶まで待てない！
教育

教養

10:15 10:20 健康市場 通販

13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

14:00 14:05 沖縄あの店この店 その他

12:30 13:45 ワイド！スクランブル　第２部

報道

教育

教養

11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00 12:30 徹子の部屋
教育

教養

16:35 16:50 旬感！Ｑアプリ
報道

教養

16:50 17:43 スーパーＪチャンネル
報道

教養

14:05 14:35 得々！お買い物ナビ 通販

14:35 16:35 午後のセレクション 娯楽

19:00 20:00 「いきなり！黄金伝説。」 娯楽

20:00 20:54 女たちの特捜最前線 娯楽

17:43 18:25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル
報道

教養

18:25 19:00 Ｑプラス
報道

教養

21:54 23:10 報道ステーション 報道

23:10 23:20 リオデジャネイロオリンピックハイライト
報道

教養

20:54 21:00 お天気Ｑごろ～ 報道

21:00 21:54 はじめまして、愛してます。 娯楽

0:55 1:25 夜の巷を徘徊する 娯楽

1:25 1:30 お天気Ｑごろ～ 報道

23:50 23:55 世界の車窓から 教育

23:55 0:55 アメトーーク 娯楽

23:20 23:50 熱闘甲子園

報道

教育

教養

2:55 3:25 ミッドナイトセレクション 通販

3:25 3:30 おやすみＱごろ～ 娯楽

1:30 2:25 今ちゃんの「実は」
教養

娯楽

2:25 2:55 ブラマヨとゆかいな仲間たち　アツアツっ！ 娯楽

3:30 3:32 エンディング その他



放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

8月19日(金)

4:09 4:11 オープニング その他

4:11

4:45 5:15 朝いちショッピング 通販

5:15 5:20 お天気Ｑごろ～ 報道

4:15 おはようＱごろ～ 娯楽

4:15 4:45 モーニングバザール 通販

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道

6:00 7:20 グッド！モーニング（第１部）

報道

教育

教養

5:20 5:25 おすすめＱごろ～ 娯楽

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

報道

教育

教養

教養

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

報道

教育

教養

7:20 7:30 リオデジャネイロオリンピックハイライト
報道

教養

7:30 8:00 グッド！モーニング（第２部）

報道

教育

10:18 10:45 ごちそうライフ２
教養

娯楽

10:45 11:15 すぐりむんショップ 通販

9:55 10:14 十時茶まで待てない！
教育

教養

10:14 10:18 沖縄あの店この店 その他

12:00 12:30 徹子の部屋
教育

教養

12:30 13:45 ワイド！スクランブル　第２部

報道

教育

11:15 11:45 ジャストショッピング 通販

11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道

14:05 14:35 得々！お買い物ナビ 通販

14:35 16:30 午後のセレクション 娯楽

教養

13:45 14:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

14:00 14:05 ぴかぴかマンボ 教養

16:50 17:43 スーパーＪチャンネル
報道

教養

17:43 18:25 ＡＮＮスーパーＪチャンネル
報道

教養

16:30 16:35 ミニバンに自動運転技術　高速道で渋滞もカバー 教育

16:35 16:50 旬感！Ｑアプリ
報道

教養

20:00 20:54 ミュージックステーション 娯楽

20:54 21:00 お天気Ｑごろ～ 報道

19:30 19:54 クレヨンしんちゃん 娯楽

19:54 20:00 お天気Ｑごろ～ 報道

18:25 19:00 Ｑプラス
報道

教養

19:00 19:30 ドラえもん
教育

娯楽

23:10 23:20 リオデジャネイロオリンピックハイライト
報道

教養

23:20 23:25 ルーツを歩こう 教養

21:00 21:54 金曜★ロンドンハーツ 娯楽

21:54 23:10 報道ステーション 報道

1:15 2:10 ビーバップ！ハイヒール

教育

教養

娯楽

0:30 0:45 ひとめし 教養

0:45 1:15 「ぷっ」すま 娯楽

23:25 0:25 グ・ラ・メ！～総理の料理番～ 娯楽

0:25 0:30 世界の車窓から 教育

3:40 3:45 おやすみＱごろ～ 娯楽

3:45 3:47 エンディング その他

3:10 3:40 ミッドナイトセレクション

教養

娯楽

通販

2:10 2:40 白鳥麗子でございます 娯楽

2:40 3:10 ヤーヌス 娯楽



放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

5:20 5:50 お買い物ナビ 通販

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道

4:50 モーニングバザール 通販

4:50 5:20 朝いちショッピング 通販

8月20日(土)

4:14 4:16 オープニング その他

4:16 4:20 おはようＱごろ～ 娯楽

4:20

8:00 9:30 朝だ！生です旅サラダ

教育

教養

娯楽

7:00 7:30 ポケモンの家あつまる？
教育

娯楽

7:30 8:00 ポケットモンスターＸＹ＆Ｚ
教育

娯楽

6:00 6:30 サタデーセレクション 通販

6:30 7:00 フューチャーカード　バディファイト　ＤＤＤ
教育

娯楽

11:10 11:15 お天気Ｑごろ～ 報道

11:15 11:45 うちなーなんばー１ 娯楽

10:15 11:10 土曜バラエティー

報道

教育

教養

娯楽

9:30 10:00 スパイス
教育

教養

10:00 10:15 もうちょいスパイス！ 娯楽

14:55 15:00 お天気Ｑごろ～ 報道

15:00 15:55 ＹＯＵは何しに日本へ
教養

娯楽

14:00 14:55 土曜スペシャル

教育

教養

娯楽

11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00 14:00 リオデジャネイロオリンピック　２０１６　ウィークリーハイライト

報道

教養

娯楽

16:55 17:00 おすすめＱごろ～ 娯楽

17:00 17:30 ポンコツ＆さまぁ～ず
教育

娯楽

15:55 16:00 うまんちゅひろばṇ 教養

16:00 16:55 なるみ・岡村の過ぎるＴＶ
教養

娯楽

18:56 19:54 世界が驚いた　ニッポン！スゴ～イデスネ！！視察団

教育

教養

娯楽

18:00 18:30 人生の楽園 教育

18:30 18:56 おいしい王国　ごはんジャパン
教養

娯楽

17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道

17:55 18:00 お天気Ｑごろ～ 報道

23:12 23:15 裏Ｓｍａ 教養

23:15 23:45 熱闘甲子園

報道

教育

教養

19:54 23:06 池上彰のニュースそうだったのか！！３時間ＳＰ
報道

教養

23:06 23:12 お天気Ｑごろ～ 報道

0:45 1:25 ＴＯＫＹＯ応援宣言
報道

教養

1:25 1:55 こきざみぷらす 娯楽

23:45 0:39 Ｓｍａ　ＳＴＡＴＩＯＮ！！
報道

教養

0:39 0:45 グルメちゃんぷるー
教養

その他

2:55 3:25 ナイトショッピング 通販

3:25 3:55 ミッドナイトセレクション 通販

1:55 2:25 タモリ倶楽部
教養

娯楽

2:25 2:55 あるある議事堂！
教養

娯楽

3:55 3:57 エンディング その他



放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

8月21日(日)

3:58 4:00 オープニング その他

4:00

4:20 4:50 モーニングバザール 通販

4:50 5:20 朝いちショッピング 通販

4:15 ココ掘れキッズのおしえてＭＡＰ 教育

4:15 4:20 おはようＱごろ～ 娯楽

6:30 6:55 おかずのクッキング 教育

6:55 7:00 おすすめＱごろ～ 娯楽

6:15 6:20 お天気Ｑごろ～ 報道

6:20 6:30 ＡＮＮニュース 報道

5:20 5:50 お買い物ナビ 通販

5:50 6:15 渡辺篤史の建もの探訪 教養

8:00 8:30 仮面ライダーゴースト 娯楽

8:30 9:00 魔法つかいプリキュア！ 娯楽

7:00 7:30 機動戦士　ガンダムＵＣ　ＲＥ：００９６ 娯楽

7:30 8:00 動物戦隊ジュウオウジャー
教育

娯楽

10:00 11:45 極上！旅のススメ
教養

娯楽

11:45 11:55 ＡＮＮニュース 報道

9:00 9:30 題名のない音楽会 教育

9:30 10:00 ペットの王国　ワンだランド
教養

娯楽

12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽

13:25 13:55 パネルクイズアタック２５
教育

教養

11:55 12:00 お天気Ｑごろ～ 報道

12:00 12:55 前川清の笑顔まんてんタビ好キ
教育

教養

15:00 15:05 お天気Ｑごろ～ 報道

15:05 16:30 ＣＡＴ　Ｌａｄｉｅｓ　２０１６
報道

娯楽

13:55 14:00 お天気Ｑごろ～ 報道

14:00 15:00 ビートたけしのＴＶタックル 教養

18:00 18:30 相葉マナブ
教育

教養

18:30 18:57 イチから住　～前略、移住しました～
教養

娯楽

16:30 17:55 報道ステーションＳＵＮＤＡＹ 報道

17:55 18:00 お天気Ｑごろ～ 報道

20:54 20:58 ＡＮＮニュース・明日の空もよう 報道

20:58 21:00 今夜の日曜エンターテインメント 娯楽

18:57 19:58 日本人の３割しか知らないこと　くりぃむしちゅーのハナタカ！優越館
教養

娯楽

19:58 20:54 大改造！！劇的ビフォーアフターＳＥＡＳＯＮⅡ
教養

娯楽

1:15 1:40 ＡＮＮニュース＆スポーツ 報道

1:40 2:10 松本家の休日 娯楽

0:45 1:15 熱闘甲子園

報道

教育

教養

21:00 23:00 日曜エンターテインメント 娯楽

23:00 0:45 リオデジャネイロオリンピック　２０１６　新体操　団体・決勝

報道

教養

娯楽

3:10 3:40 ミッドナイトセレクション 通販

3:40 3:42 エンディング その他

2:10 2:40 テレメンタリー２０１６
報道

教養

2:40 3:10 ナイトショッピング 通販


